Pérégrination 2005

6100 km a vélo du 10 Mai au 13 Juillet 2005
Tour d'Espagne et chemins de Saint Jacques
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Ultreia Lundi 9 Mai (Dijon / France 0 km)

Ultreia: toujours plus loin (sur les chemins de 1'étoile)
Bonjour a tous!

Sans avoir été touché par la grace, ni étre tombé dans le mysticisme, je prends néanmoins mon
baton de pelerin au sens propre : départ demain pour Santiago / Saint Jacques de Compostelle. Je
ne me fais pas trop d'illusions pour ce qui est de trouver des réponses (quoique...) alors je vais au
moins chercher les questions ;-)))

Au programme:

a vélo bien sir, on ne se refait pas et je n'ai jamais ét€¢ marcheur; rejoindre Vézelay puis
emprunter la millénaire "Via Lemovicensis' (ou voie Limousine) par Nevers, St Léonard de
Noblat, Limoges, Périgueux, Mont de Marsan et Roncevaux; soit un millier de km en sol
frangais. Je serai accompagné de I'ami P.P. tant que ¢a I'amusera, parce qu'il est siir que le peu
d'entrainement de cette année aggravé des 15 kg de bagages habituels nous ameénera a un rythme
propre a la méditation (ce qui est recherché, non?)

Puis en Espagne (sans rancune, j'y retourne apres I'agression de Madrid :-((( par le 'Camino
Frances' encore 800 km dans les bosses du Pays Basque, de Castille et de Galice; j'aurai mérité
ma 'Compostella’.

Une pointe jusqu'au Finisterre, avant de descendre au sud par Salamanque jusqu'a Séville par la
'Via de la Plata' (c'est un autre chemin jacquaire espagnol)

Apres? ¢a dépendra de I'humeur, de la chaleur, des rencontres.

Mais je vous tiendrai au courant d'ici la...
Pensez a donner de vos nouvelles, c'est toujours bon pour le moral, et a faire passer les messages
a ceux qui n'ont pas de mail.

Bon courage a vous
Biz
@+

Ultreia 2 Mardi 17 Mai (Sainte-Foy-la-Grande / France 760 km)
Bonjour a tous

a l'aube du 8 eéme jour

On avance sur le chemin, apres traversée du Morvan, du Berry, du Limousin et du Périgord; ce
sera reposant dans les Landes.

Quelques pluies et orages oubliés, et 'pluie du matin n'arréte pas le pelerin!' (mais c'était plutdt le
Soir)

Quelques gites, mais aussi des hotels; en fait c'est plus une rando cyclotouriste habituelle quun
pelerinage car: peu de marcheurs, qui sont souvent loin sur les chemins, et la route de Vézelay
n'est pas la plus fréquentée; néanmoins nous visitons moult églises, abbayes, cathédrales.

dans 2 jours je continuerai seul en direction de 1'Espagne par Roncevaux

Bon courage a vous
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Ultreia 3 Dimanche 22 Mai (Santo Domingo / Espagne 1330 km)
Bonjour a tous

D'abord merci de vos premiers messages, ¢a fait plaisir.

Ensuite, si on peut imaginer que certains pelerins communiquent avec Dieu, ce ne doit pas étre
par Internet, car décidément les connexions sont difficiles a trouver!

Je suis dans la deuxiéme partie du voyage, c'est a dire en Espagne, avec un sentiment assez
mitigé. En effet si en France (voie de Vézelay) le vélo était idéal, il n'en est pas de méme ici ou
je roule sur les nationales (et quasiment sur des autoroutes parfois. En France, les sites a visiter
¢taient assez ¢loignés et qui plus est les marcheurs se plaignaient de trouver les églises fermées;
ici les merveilles se succedent. En France, il n'y avait pas eu de difficultés pour trouver a se loger
pas cher, car il n'y avait que trés peu de marcheurs jusqu'au pays basque, mais depuis ils pullulent
;-))) mais comme ils s'arrétent tres tot, tout est vite complet, alors déja une nuit sur le sol a
Ostabat, et un camping trouvé hier soir a 9h00, ouf il n'a pas plu.

Je léve un peu le pied et je fais des visites assez extraordinaires; les rencontres sont encore assez
breéves, mais avec l'allemand, 1'anglais et des bribes d'espagnol ca commence a devenir sympa.
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Ultreia 4 Jeudi 26 Mai (Leon / Espagne 1670 km)
Bonjour a tous

Et encore, pour les merveilles, je n'avais pas vu la cathédrale de Burgos, visitée 2 fois! Certains
pelerins disent que trop c'est trop! dans la décoration... alors une abbaye cistercienne ou un
monastere pré-roman perdu dans la campagne, ¢a fait plaisir aussi.

Je fais la pause Internet & Leon ( belle cathédrale avec 1800m2 de vitraux) et j'arrive sur les traces
de Gaudi (une surprise)

Tout va bien; je reconnais prendre quelques libertés par rapport au Camino avec des crochets en
petite montagne pour éviter une nationale trop fréquentée, et en couchant parfois en chambre
individuelle car les marcheurs ont des horaires vraiment trop différents; ils ont un stress que je
n'ai guere de raisons de subir: d'une part les lits sont attribués dans l'ordre d'arrivée au refugio /
albergue qui ouvre des 14h00 (tres peu de chance pour un cyclo a 19h00) et d'autre part avec la
canicule de ces jours ci, ils ont tout intérét a marcher tot; alors couvre-feu a 22h00 et branle-bas
de combat dés 5h00.

Je rencontre quand méme pas mal de monde, et méme des vélos; et normalement je dine toujours
avec quelqu’un. J'essaie toujours (y arriverai-je?) de comprendre pourquoi ils marchent? plus de
70000 personnes ont été enregistrées en 2003 a Saint Jacques; ¢a fait presque autant de
motivations et de fagons d'avancer; du marcheur qui vient du fin fond de I'Allemagne, aux VTT
espagnols qui ont un véhicule d'assistance, des Américains (canadiens, brésiliens etc.) des
Australiens et N-Z et méme des Asiatiques.



Il y a toute une économie autour de ce mouvement de masse bien sur, et les prix-pelerin sont
parfois avantageux et parfois majorés. Il existe une profusion d'objets souvenir, mais
l'indispensable est le road-book qui a déja prévu toutes les étapes a la centaine de metres pres!
Neéanmoins je suppose qu'il doit forcement s'imprimer quelque chose dans la téte du marcheur qui
a traversé la Meseta sous le soleil, ces 200km de plateau (800m d'altitude) presque sans un arbre,
lignes droites apres lignes droites... a vélo c'est assez agréable... les céréales sont en train de
mirir, il y a des coquelicots... parfois un village... plus de voitures car la route est doublée d'une
autoroute.

Je vous laisse, encore 2 églises a visiter ici @ Leon avant de rouler jusqu'a Astorga; relax
aujourd'hui ;-)))

Donnez donc quelques nouvelles
Biz
@+

Ultreia 5 Vendredi 27 Mai (Astorga / Espagne 1710 km)
Bonjour a tous

Dé¢ja! mais je suis dans une albergue / refugio a Astorga ou il y a 2 postes Internet libres, tout le
monde est déja sur le camino, mais c'est un peu tot pour moi, avant d'attaquer la montagne
(changement de paysage!)

Quelques petites choses que j'ai oubliées:

- Beaucoup de cigognes, les belles blanches et noires pas les grises; des gros nids sur tout ce qui
ressemble a une cheminée.

- Il neige du pollen, de peuplier je crois, en France il y en avait aussi; la 1ere année que j'en vois
autant.

- Le vélo a fait un tonneau latéral complet (sans moi!): garé en bord de route quand je faisais la
photo du champ de coquelicots que j'attendais depuis longtemps; une rafale 1'a fait basculer dans
le fossé suffisamment profond pour qu'il fasse 360 degrés; j'aurais voulu le balancer au fossé que
je n'y serais pas arrivé, mais ¢a ne risque pas, a une centaine de km par jour c'est la grande
forme ;-)))

- Discuté ce matin avec un Argentin émigré en Australie il y 28 ans, qui va s'écarter aujourd'hui
du chemin pour chercher la trace de son pere espagnol émigré en Argentine en 1916; il est trés
ému. C'est juste une petite histoire, comme on en entend souvent par ici.

- Des pensées amicales:

--- pour Pauline qui m'a offert la coquille qui est accrochée a la sacoche arriére (nb: c'est
1'électricien de la cathédrale de Dijon qui a fait les trous a la perceuse ;-)))

--- pour Domi dont j'ai traversé les terres de Béarn (avec le dernier beau monument aux morts a
Sauveterre ;-)))

--- pour Marie a pied en 1972, Nathalie et Xavier a vélo en 2003 et Herbert a vélo en 2004 qui
sont passés sur ces mémes routes

--- pour P.P. qui m'a accompagné jusqu'a Orthez finalement; 1000 bornes et on s'est plutot bien
entendus ;-)))



- Ne me mettez pas la honte Dimanche les Francais! On parle de vous a la télévision espagnole, et
on me parle de vous sur ces chemins ou on voit tous les 10km un panneau du conseil de I'Europe.
la France c'est sympa mais ce n'est qu'un petit village... Ouvrez, ouvrez!

Je vais démarrer; a la prochaine, dans 3 jours peut-étre a Santiago
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Ultreia 6 Lundi 30 Mai (Santiago de Compostela / Espagne 1990 km)
Bonjour a tous

Peregrino soy
A Santiago voy

De St Jacques comme promis, ou je suis arrivé Dimanche apres-midi.
Une journée de repos un peu mélancolique comme pour tout voyage qui arrive a son terme... bien
que ce ne soit qu'une étape.

En passant la montagne (4 cols I'un derriére 1'autre) je suis entré en Galice; changement de langue
avec des X et des Z partout, changement de paysage: vert et vallonné (sacrées bosses) comme le
pays basque frangais, mais foréts d'eucalyptus en plus; et changement de climat, beaucoup plus
froid avec méme du crachin hier matin.

Devant la cathédrale j'ai retrouvé quelques cyclistes apergus ces derniers jours, mais 'ambiance
n'est plus la méme; les pelerins sont habillés "en civil", ils ne font que passer avant de prendre
leur avion. Pour ne pas rompre trop brutalement je suis rentré au Petit Séminaire: un lit pour 2
nuits dans un dortoir de 70 :-((

J'ai observé tous les rites:

- valider mon carnet de route (credential) pour obtenir mon dipléme en latin.

- assister a la messe des pelerins a la cathédrale: longue énumération des origines des pelerins
arrivés hier, cathédrale pleine, encensoir géant qui balance depuis le sommet de la nef.

- toucher de la téte la statue a l'entrée, passer la main sur le reliquaire.

- acheter les indispensables souvenirs.

- écrire les cartes postales a ceux qui n'ont pas Internet ;-)))

Bref je traine, et malheureusement le Musée des pelerins est fermé.

Demain en interméde je pars pour le Cap Finisterre; c'est 1a qu'on allait autrefois chercher le
coquillage qui depuis s'est appelé ... coquille Saint-Jacques. Et balade sur la cote qui devrait étre
jolie d'apres la carte Michelin. Puis direction le sud.

Peregrino soy
de Santiago voy
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Ps: je connais les résultats du référendum; ca ne me remonte pas le moral :-((( méme si pour étre
honnéte, j'ai aussi rencontré des Belges et des Allemands qui auraient voté ‘non’ si on leur avait
demand¢ leur avis.

Galicia Jeudi 2 Juin (Puente Caldelas 2320 km)
Bonjour a tous

Intermede en Galice: région un peu celtique au nord-ouest de 1'Espagne (nord du Portugal)

Je croyais avoir trouvé le paradis il y a 2 jours: mer bleue, verte, turquoise, plages de sable
blanc, granit a fleur d'eau et de terre, foréts d'eucalyptus, 35 degrés, pas de camping-cars
allemands ou hollandais. C'était vers ce fameux Fisteria ou Cap Finisterre (rien de spécial
d'ailleurs, juste un petit phare)

Alors j'ai voulu continuer en me baladant le long des rias (la mer dans la terre en 3 lettres ;-)),
mais la, méme sans touristes, les routes du littoral sont trés fréquentées (de la Corogne a Vigo) et
il faisait toujours aussi chaud mais avec le vent dans le dos c'est encore pire (comme quoi, on se
plaint toujours quand il est de face, mais ¢a peut aussi avoir du bon ;-))

Et les pelerins me manquent, avec les holas! buen camino!

Alors je viens de réattaquer la montagne pour aller rattraper la Via de la Plata vers Astorga (c'est
un Camino espagnol de Séville a St Jacques que je vais descendre en sens inverse)

Du coup je me suis arrété des 6h30 pour ne pas me retrouver planté en terres inhabitées; j'en ai
profité pour me faire couper les cheveux par une 'guapa chica': 7 euros avec le shampoing. Les
prix des hotels (il n'y a plus de refuges pelerin par ici) sont du méme ordre a 22€ la demi-pension
dans une belle chambre avec douche et TV)

Quant au référendum, ce qui est intéressant je trouve, c'est que d'apres vos commentaires (merci),
que vous soyez de droite, de gauche ou d'ailleurs, vraiment il n'était pas possible de deviner qui
allait voter quoi! Zapatero ici a I'air bien embété en tous cas!

Bon, a 21h00 le restaurant de 1'hdtel sera peut-étre ouvert...
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Via de la Plata 1 Lundi 6 Juin (Benavente / Espagne 2780 km)
Bonjour a tous

Fin de la 4éme semaine... déja!

Les paysages ont bien chang¢. petite route de montagne puis traversée des vignes du Ribeiro
jusqu'a Ourense.

Depuis, 250km sur une nationale déserte (10 voitures a I'heure Samedi et Dimanche) la route de
Vigo a Madrid en excellent état mais doublée par une autoroute gratuite. Des panoramas
immenses de montagne couverte de maquis pour traverser une sierra & 1300m par 8 cols en
enfilade pour retrouver enfin la méseta de Castille a 800m avec le plat, les lignes droites et les
cigognes. Idéal a voyager, pas forcément a habiter.

Quand je vous parle de grande chaleur, il ne faut pas croire que ce soit sec pour autant, c'est
encore vert et on lave les voitures le Dimanche; ni que ce soit si insupportable car les nuits restent
fraiches: 12 degrés a 8h du matin a Ourense (tout le monde devait étre sorti du refugio :-(( et ces
jours ci 18-19 a 9h ce qui est plutot mon heure de départ.

C'est quand méme mal fait, car moi je créve de chaud dans mon duvet en dortoir, alors qu'il parait
que les copains cyclocampeurs beaunois en route vers le Cap Nord ont du racheter un 2éme duvet
en route ;-)))

Quand la nature n'est pas carrément hostile: 2 oies qui me coursent méchamment, heureusement
que c'est tout en bec et que ¢a n'avance pas vite ces bétes 1a; la mauvaise piqlire au genou en
pleine descente a 50km/h (garder son sang froid) un dard de 2mm et une enflure de plus de 24h;
ou le perfide petit dépot de sable en bord d'une aire de pique-nique, petite chute qui ne fait pas
mal mais vexante quand méme :-(((

J'ai retrouvé les pelerins, je les croise puisque eux montent a Santiago (1'extraordinaire balisage
piéton n'est d'ailleurs fait que dans ce sens) ou je les rencontre dans les refugios. Mais ce ne sont
plus tout a fait les mémes: ils sont déja beaucoup moins nombreux, mais aussi ils me paraissent
beaucoup plus heureux, plus détendus, moins hébétés et méditatifs sur leurs peines de pied et de
jambes, et moins soucieux de leur hébergement (il y a de la place libre). Ils rigolent plus car ils se
connaissent a force de se retrouver d'un soir a l'autre. Hier soir j'avais la salle communale pour
moi tout seul, dommage pour la conversation mais j'ai bien dormi!

Bon maintenant que j'ai pu me bronzer un peu du coté droit, que je suis dégagé du Portugal, je
vais attaquer la descente plein sud. Via de la Plata c'est la route de 1'argent, mais il n'y a rien a

gagner, c'est une déformation d'un mot arabe qui signifiait route dallée car c'est une route qui a
¢été tracée par les Romains (le 1/4h culturel!)

A part ¢a, ¢a m'agace: les €oliennes!

J'en vois des dizaines chaque jour, il y en a peut-étre méme plus d'une centaine dans certains
"parco eolico"; un peu totémiques, on met des heures a s'en approcher, on ne les atteint jamais
mais on en découvre une autre tribu encore plus loin; un peu magiques car elles montrent
l'invisible: la direction et la force du vent.

J'aime bien les éoliennes...

mais elles m'agacent car je n'en vois jamais en France (sauf une bande sur la cote des Corbicres),
nous on fait des études d'impact paysager pendant des années... et on croit au plan B :-(((

Direction Zamora
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Via de la Plata 2 Mercredi 8 Juin (Salamanque / Espagne 2830 km)
Bonjour a tous

Petites étapes et belles visites

Zamora: 'mérite un détour' dit Michelin; j'y ai couché (chambre de 2 avec douche-WC pour moi
seul en AJ a 10€) et passé la matinée hier: reste de murailles, pont romain et une dizaine d'églises
romanes sans compter la cathédrale. Mais le plus surprenant fut le Musée de la Semana Santa ou
je suis rentré un peu par hasard en pensant trouver des objets sacerdotaux et autres 'arts sacrés'
dont je sature un peu quand méme; il s'agissait en fait d'une collection d'une cinquantaine de
chars énormes, portés (40 hommes) ou tirés dans les processions pascales; sur chacun une scéne
de la Passion du Christ avec des personnages grandeur nature d'un réalisme a traumatiser les
enfants, comme dans le ressent film de Mel Gibson du méme nom; et toute une série de
mannequins de processionnaires en capuches du K.K.K. :-(((

Je suis de plus en plus perplexe devant cette religion qui a tant besoin d'or, d'images, de saints et
de reliques...

De Zamora a Salamanca 65km avec le vent dans le dos. Michelin dit: 'vaut le voyage'. Patrimoine
de 'Humanité. Je termine donc une journée de repos bien méritée et bien remplie:

Pont romain (Hannibal, celui des éléphants dans les Alpes) La plus ancienne université
d'Espagne, fondée en 1254, et 3¢me d'Europe (aprés lesquelles?), 2 cathédrales communicantes,
la plus belle Plaza Mayor d'Espagne (qui est impeccable pour féter ses 250 ans). Comme a
Zamora, tout est construit dans une pierre claire assez chaude, un peu comme la pierre de
Bourgogne, qui rend tres bien au soleil

Bon, tout ¢a, c'est juste pour vous donner des idées de vacances, mais entrainement progressif a
la chaleur indispensable au préalable ;-)

J'ai tenté la visite guidée, finalement assez frustrante, car je n'ai compris quasiment 'nada' a ce flot
de paroles, mais heureusement qu'elle parlait vite sinon on y passait 4h au lieu de 3 ;-)

Mais pour changer un peu, j'ai encore vu un petit Musée sur la Guerre Civile et la Franc-
magonnerie !!! (En fait les francs-magons étaient poursuivis comme les anarchistes et les
communistes. Puis un Musée 'art nouveau / art déco'

Voila les nouvelles a chaud, apres je ne vous embéte plus pendant un moment, il faut d'abord
traverser (visiter?) la Sierra de Bejar.

En attendant, c'est I'heure du diner. L'AJ est beaucoup moins bien: a 16 dans un dortoir de 20
pour 14€, on ne gagne pas a tous les coups!

Juste comme ¢a: les Canadiens-frangais ont l'accent francais quand ils parlent espagnol ;-) si si! je
commence a repérer assez vite I'accent des francais quand je commence a leur parler en espagnol;
c'est un premier pas dans l'apprentissage, non? mais ce n'est pas étonnant que les indigeénes
devinent assez vite d'ou je viens!

Biz
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Ps : Bologne en Italie, et La Sorbonne a Paris ; Oxford serait la 4°™.
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Via de la Plata 3 Dimanche 12 Juin (Mérida / Espagne 3240 km)
Bonjour a tous

Décidément les visites se succédent mais ne se ressemblent pas.

Je suis passé en Extremadoure apres une transition trés boisée: foréts de chénes-liege, de chénes,
de sapins, de cerisiers, de chataigniers; tout ¢a dans la méme journée, ca repose les yeux! Les
cerises €taient a point, j'ai donc enfin pu en piquer (sans descendre du vélo, c'est a moitié
pardonné ;-)))

Depuis je suis revenu dans des paysages tres apres, parfois quasi désertiques ou les vaches ne
laissent que la terre autour des chardons; en approchant de I'Andalousie, j'apercois aussi les
premiers oliviers, et les petits ibis blancs (du Nil, je crois).

Hier soir j'étais a Caceres; vieille ville assez austére, entourée de murailles et construite de
maisons-forts (transformées plus tard en palais), cette place a changé plusieurs fois de domination
arabe / chrétienne ce qui explique l'aspect militaire féodal. Mais ce samedi soir a 8 - 9 heures, les
mariages se succédaient dans toutes les églises, et les rues étaient pleines de belles robes et de
mariées qui posaient.

Courte transition de 80km aujourd'hui pour arriver a 4h a Mérida qui, elle, fut autrefois la 9¢me
ville de I'empire Romain. A visiter théatre, amphithéatre, cirque, forum, aqueducs, temple de
Diane...

Méme si aujourd'hui il a fait moins chaud, presque frais ce matin en n'atteignant les 30 degrés
qu'a 13h, alors qu'hier c'était a 10h je m'inquicte de plus en plus de la chaleur: 41 avant hier, 42
hier en roulant :-((( mon compteur a un thermometre qui est sensible au refroidissement du a la
vitesse, je ne le laisserais pas a l'arrét en plein soleil!

Alors je commence a prendre des mesures: achat de crémes solaires (avant et apres) parce que je
commence a rerougir des bras qui avaient mis une semaine a peler :-((( je suis a la recherche
d'une casquette avec protége-nuque; j'envisage I'achat d'un 3¢me porte-bidon quoique jusqu'ici
l'eau n'a jamais été un probléme.

Et surtout je crois que je ne descendrai pas a Séville (quasi au niveau de la mer) que j'ai déja
visitée en Octobre 2003, et que je partirai aprés-demain en direction de Cordoue en essayant de
suivre les sierras.

Plus que 3 minutes, alors j'envoie
Merci a ceux qui donnent des nouvelles
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Andalousie Samedi 18 Juin (Cordoue / Espagne 3710 km)

Bonjour a tous de Cordoba
iQue calor!

Je I'ai fait, apres une derniere balade dans une sierra tranquille ou chaque fond de rio, méme
asséché, était rempli d'énormes massifs de rhododendrons en fleurs, je suis descendu a Séville.
Pas longtemps, juste la visite de 1'Alcazar (que j'avais manquée il y a 2 ans), la visite de la
cathédrale (que 1'on peut visiter plusieurs fois dans sa vie), et I'obtention du tampon final sur ma
crédentiale (le livre d'étape du pelerin) il m'aurait quand méme manqué!

Apres tout, 45 degrés en repartant a 16h30 rien que de trés normal!

Hier par contre, dans le bassin du Guadalquivir, pour arriver a Cordoue, chaud chaud chaud:
plusieurs heures a 43 , 44. Ca calme, mais le moteur chauffe et j'ai bien du faire du 8 litres au
100!

C'est une plaine tres cultivée: des orangers (sans oranges??? alors qu'il y en a sur les arbres des
jardins) du mais plus haut que moi, du coton les pieds dans I'eau. En Espagne I'irrigation est un
art: en plein air avec des canaux, des rigoles, des petits aqueducs, mais aussi des tuyaux de goutte
a goutte et quelques arroseurs géants. Inversement il n'y a plus ici de fontaine dans les villages,
alors il faut un peu mendier dans les stations-service (si I'eau est potable) auprés des habitants
quand ils ne sont pas cachés chez eux (et quelques fois on a des glagons en prime qui durent
quelques minutes) et bien sur dans les bars.

Dans les effets de la chaleur:

- En ouvrant la boite de pate (sans accent, pas facile a lire! pate de charcuterie et non nouille!)
attention a la graisse qui a fondu (rappel : a I’origine, ce message a été rédigé sur un clavier
démunis des caractéres accentués, d’ou le quiproquo).

- En ouvrant les petits suisses, explosion assurée

- Les fruits s'alcoolisent en une journée (bananes, cerises)

- Le gel douche est plus chaud que la douche, ¢a surprend!

J'ai surtout galeré avec ma carte bancaire qui ne voulait plus ni payer ni retirer au distributeur,
affaire a suivre, en attendant je vois sur Internet que des opérations refusées ont été débitées!
N'ayez pas peur, je ne vous demande pas de cotiser, mon pere m'a fait un gros virement par
Western Union, ¢a marche mais c'est cher. Maintenant j'ai un peu trop de liquide pour me balader
et dormir en collectivité alors je pense a ouvrir un livret...

De Cordoue, ou j'ai visité ce matin une étonnante cathédrale, la Mezquita, construite dans une
mosquée, et l'alcazar et ses trés beaux jardins ainsi qu'une belle collection de mosaiques romaines
(ici aussi pont romain et Arc de Trajan) La salle Internet est climatisée, c'est parfait avant de
repartir prendre des photos.

A ce jour 3700 km et un millier de photos, il y en aura bien quelques unes de bonnes, une
centaine qui pourrait vous intéresser, et des tonnes de souvenirs pour moi.

Demain direction Grenade, pour revisiter I'Alhambra déja vu sous la pluie (tout le monde n'a pas
cette chance ;-((( et tenter les routes de la Sierra Nevada pour dépasser les 3000m.

Sur la Via de la Plata, j'ai rencontré les derniers a partir; inconscients? Marta une petite suédoise
J p p
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a qui on donnerait 15 ans, qui marchait seule et qui se prenait a douter parce que "bad things
happened to her". Il y a aussi ce genre de risque pour les pelerins. Elle découvrait aussi une autre
culture ou les femmes ne rentrent pas seules dans les bars; si tout va bien elle continue avec
Monika, une petite allemande (mon age a elles 2) qui a les pieds en lambeaux. Et puis Christiane
de Marseille, débarquée du car a Séville et qui le lendemain fait 40 bornes parce qu'elle rate un
refuge (elle a un guide pour cyclistes) et qui a cru mourir de soif avec sa gourde de 1 litre. (tout le
monde a un Camelback maintenant). Bonne chance a elles.

J'ai peur de me faire couper comme tout a I'heure, alors j'envoie; la suite au prochain numéro...
Biz
@+

Andalousie 2 Mercredi 22 Juin (Cadiar / Espagne 4010 km)

un message d’une heure perdu

tant pis, ce sera pour un autre jour
tout va bien dans la montagne de Sierra Nevada

Biz
@+

Reconstitution du message perdu (beaucoup plus tard a Dijon !)

Ecrit dans un pub anglais, avec coin bibliothéque, et coin jeux et jouets pour les enfants, dans un
village anglais, pour les anglais avec les agences immobilieres adéquates.

Je vous parlais entre autres de :

- La montée sur la plus haute route revétue d’Europe au dessus de la station de ski de Sierra
Nevada, avec mon premier col a plus de 3000, car on a aussi des Santiago qui ne sont pas
partagés par des centaines de milliers de pélerins ! J’ai un peu triché en laissant le matin mes
sacoches a I’hotel a 1300m ;-)) Départ a 9h a la fraiche par 26°, idem a 2600m ; 18° sous le nuage
a 3200m mais 24 quand-méme quand le soleil revient ; autant dire que c’était une belle journée
de cycliste ! (inoubliable, car la créme solaire ayant insisté pour rester dans les sacoches, j’en ai
gardé les coups de soleil pendant quelques jours !) Jusqu’a la barriere qui marque I’entrée du Parc
National a 2600m, la route est fréquentée par des prototypes et des voitures de test de toutes
marques européennes, certaines roulent couvertes de toile noire pour cacher leur formes inédites.
Apres c’est le grand silence de la montagne dans un paysage désertique de caillasses sombres, ¢a
en devient beau a force d’étre laid mais immense ! J’y ai quand méme vu une mini harde (pas une
Lolita sexi, ¢a c’est les Vendredi et Samedi soir sur la Plazza Major ;-))) de 5 chamois peu
farouches.

- Deux petites Frangaises (mon age a elles 2) qui faisaient leur premier voyage, avec un billet
d’avion bradé, acheté 3 jours avant le départ, elles étudiaient le guide du routard dans le bus entre
les étapes, dormaient en camping dans une tente Décathlon « qu’on la lance en I’air pour 1’ouvrir
en 20 secondes » ; elles ont vu Séville, Grenade, Cordoue et la montagne ; il suffisait qu’elles se
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lancent, elles feront d’autres voyages... je les ai croisées 3 fois a Cordoue et retrouvées 3 jours
plus tard en visitant I’ Alhambra de Grenade, le hasard !

- En conclusion sur la Via de la Plata, ou j’avais trouvé I’ambiance plus détendue ; en fait les
‘pelerins’ ou du moins les marcheurs qui viennent 1a sont presque tous expérimentés ; ils ont déja
fait un ou plusieurs voyages a Santiago, a pied et/ou a vélo ; ils savent de quoi ils sont capables et
ce qu’ils recherchent ; I’un a parlé « d’une drogue », un Danois a une coquille tatouée sur la
jambe ; ils sont plus en recherche de plaisir qu’en situation de se tester ; ils font avec la chaleur
et ne la subissent pas comme une épreuve supplémentaire. Je crois que je vais devoir apprendre a
marcher...

Ca avance Vendredi 1° Juillet (Soria / Espagne 4950 km)
Bonjour a tous

Je fais encore trés vite; on me préte un PC dans un bureau car ici a Soria c'est la St Jean et tout est
ferme.

Je suis remonté de parc naturel en parc naturel depuis I'Andalousie

Tout va bien, sauf que je ne rencontre plus personne, et les quelques commercants et hoteliers
n'étaient guére aimables; parfois un peu dur pour le moral!

Je suis revenu en Castille et Leon, ¢a va déja mieux avec les premiéres cigognes; je croise demain
le Camino.

Biz
@+

La boucle est bouclée Samedi 2 Juillet (Estella / Espagne 5110 km)
Bonjour a tous

D¢ja! mais quand ¢a va bien...

Je suis a Estella / [zarra, sur le Camino Frances, j'y étais donc déja passé dans le sens est-ouest;
mais la j'avais un objectif bien précis pour y revenir: voir et surtout gotiter la 'Fuente de vino'
(fontaine a vin) que j'avais ratée a l'aller :-(((

Lacune réparée ;-))) C'est une bodega de Navarre qui fait ¢a gracieusement pour donner des
forces aux pélerins; ne manquez pas la webcam: http://www.irache.com/index fr.html mais
plutdt le matin car apres 14h00 le pelerin moyen fait sa lessive et la sieste!

Je suis donc repassé rapidement par Castille, Rioja et Navarre: Demain je risque de me perdre
dans les petites routes et les petits cols du pays Basque, et Lundi je devrais passer en France.

Depuis 2 jours les gens sont & nouveau, gracieux, souriants et serviables; comme ce boulanger qui
sort regarder le vélo et discuter du voyage, comme cet aubergiste qui me préte hier son PC, ce
client qui m’entend demander des fruits dans une épicerie ou il n’y en a pas et qui de lui-méme
m'explique ou en trouver.

En Andalousie, c'était tout juste; puis dans la Mancha l'impression d'étre juste bon pour payer le
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prix fort et disparaitre; pour sur, en se for¢ant pour dire 'Gracias' ils ne répondaient pas 'de
nada' :-(((

Je me rends compte qu'en voyageant seul (j'y suis habitué, et j'aime ¢a) la moindre parcelle de
contact humain prend énormément d'importance; j'apprends a relativiser...

Par contre, I'Andalousie est fabuleuse, surtout en-dessous de 1500m avec des reliefs trés
compliqués et des paysages tres variés: un jour dans les oliviers, puis en Provence (pins et
cigales), puis dans un Western, puis dans les plantations de tomates etc. etc.

Et la Mancha fut une vraie surprise:

Je m'attendais a une plaine aride ou le soleil tape sur le ciboulot du Don Quichotte; j'ai bien vu ¢a
sur 120 km traversés a vitesse super-éolienne avec un vent de dos comme jamais: champs de
cailloux et tas de cailloux a coté de parcelles d'orge famélique laborieusement dépierrées.

Raid qui s'est terminé d'ailleurs par un orage fabuleux: I'impression d'étre immergé dans la
piscine avec le vélo, a en suffoquer, et obligé de rouler comme un gamin en regardant le ligne
blanche sous le pneu avant.

Puis toute la région de Cuenca, de relief karstique fut magnifique: les Causses en plus grand, plus
haut et plus bas (plus dur aussi!) mais apparemment peu de tourisme sous-terrain; grand plaisir
dans la 'Ciudad encantada' ou 'Cité enchantée', je ne savais pas ce que c'était en y montant: un
chaos de rochers, moins fins qu'a Montpellier-le-Vieux, mais beaucoup plus énormes.

Peut-&tre la plus belle région du voyage... mais pas la plus sympa.

Voila, voila; si j'ai I'occasion, je vous reconstituerai le message perdu d'Andalousie; en attendant
bonnes vacances, a ceux, petits et grands qui viennent de terminer leur année scolaire; et bonne
retraite (déjal) a celle qui vient de raccrocher définitivement sa blouse grise, si au moins c'était
pour faire de la tapisserie comme lui a conseillé son inspectrice ;-)))

La vida es una bicicleta, pedaleala!

Biz
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De France Samedi 9 Juillet (Pons / France 5600 km)
Bonjour a tous

C'est la pause! Je suis arrivé Mercredi soir chez Chantal et Yves en Charente, et depuis c'est bon
vin et bonne table, visites de La Rochelle et de Rochefort et longues soirées.

La transition fut brutale, de I'Espagne a la France par un autre pays: le Pays Basque. Fort
contraste: végétation 'luxuriante': arbres, herbe grasse et verte, fougeres, mais; jolies maisons
blanches et fleuries; frontons de pelote devant I'église; slogans, banderoles, tags, drapeaux (un
peu agressif d'ailleurs, ou alors si c'est un peuple opprimé comme les Tchétchénes, il va falloir
faire quelque chose!); des gens trés sympas: des papis qui sortent du bistrot, ou qui quittent les
amis pour vous amener sur 50m pour montrer la direction ou la porte de la pension; méme les
chevaux qui ont des cloches ;-))); et surtout, la grosse surprise fut, aprés avoir sué a plus de 40°
l'apreés-midi, de rentrer dans un nuage a 700m le soir et de devoir repartir le lendemain pour
passer la frontiere sous la pluie. Comme quoi il ne serait pas dit que je n'aurais pas eu de pluie en
6 semaines d'Espagne!!!
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J'ai donc repassé la frontiere avec la larme a I’ceil (ou alors c'était la pluie?), comme a l'aller je
l'avais passée avec un peu d'angoisse suite a mes mésaventures de Madrid (finalement, je me suis
toujours senti en parfaite sécurité, on le sait bien, une capitale ne représente pas le pays).

300km en 2 jours de 'route forcée' pour arriver ici, les plus longues étapes mais sur route plate,
car j'avais dans la téte que le voyage était terminé, mais en fait, vu I'impossibilité¢ de ramener le
vélo par le train, je vais rebater la monture et rouler au moins jusqu'a Nevers, juste le temps de
me réacclimater au froid: quel changement!

Biz
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Beaucoup plus tard, et en conclusion (Dijon, début Aoiit ! 6000km)

Bonjour a tous

D’aucuns se sont inquiétés, mais je suis bien rentré ; le voyage terming, on passe a autre chose
(ou a rien d’autre d’ailleurs [1)

400km en 3 jours, ’oreillette a I’oreille comme un coureur, j’ai pu suivre sur RMC les étapes du
Tour de France, mais dans le Berry il était quand méme difficile de s’imaginer a Courchevel (il
manquait les supporters !). De justesse, j’ai pu attraper un train a Nevers : 18h41 a la gare pour un
départ a 18h52 : le temps de demander si je pouvais y monter avec le vélo, de prendre le billet au
distributeur, de descendre traverser un souterrain, de remonter, courir au bout du quai, de charger
machine et sacoches ; le train est parti avec 2 minutes de retard pour moi : merci a la SNCF (mais
il est quand méme arrivé a I’heure !)

Coincidence, dans ce train m’ont reconnu 2 « Fous de Dieu » qui se souvenaient de m’avoir vu
lors de la messe de bénédiction a la cathédrale de Dijon le jour du départ ; ils ont senti que la
Vierge me protégeait et savaient que j’aurais mon train !!! Ils sont venu voir le vélo et en ont
profité pour toucher discrétement la coquille Saint-Jacques encore accrochée aux sacoches. Leur
discours ¢tait plein d’amour et de prédestination ; méfiance, mais ceux la ne posent pas de
bombes.

Fin d’un trés beau voyage, le plus beau peut-étre de mes périples cyclistes ; difficile de comparer
a la traversée des Alpes en 2001 (Tour de Suisse et Genéve-Vienne) ; un beau mélange de
panoramas et de richesses culturelles agrémenté de rencontres sympathiques; sans aucun
probléme (hors un souci de carte bancaire) ; avec une sécurité totale car les routes d’Espagne sont
bordées d’une bande des qu’elles ont une certaine importance ; le petit plus était de pouvoir
commencer a m’exprimer dans la langue de Cervantes avec les indigénes qui la pratiquent (ou
veulent bien I’utiliser ®

Le prochain voyage en Espagne (a vélo encore) sera vers Santiago a nouveau, mais par la cote
Atlantique (cordillére Cantabrique) que I’on m’a fortement recommandée, apres visite
approfondie du Pays Basque et retour par Avila, Tolede et I’ Aragon. Bon programme, non ? mais
quand ?

En attendant, avant I’automne, je partirais bien vers 1’est (Prague, Vienne, Bratislava...),
Je vous tiendrai au courant.

Biz
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Quelques chiffres :

- 6007 km en 58 journées de route (105km/jour a 15,2 km/h de moyenne en 7h de selle)
+ 1 journée de montagne sans bagages

+ 3 journées de repos en Espagne et 4 en France.

Difficulté trés moyenne : de I’ordre de 1200m de dénivelé cumulé aux 100km

1500 photos (5 CD gravés en cours de route)

un budget de 100€ en visites touristiques
un budget de 100€ en communication (téléphone, cartes postales, 3 envois postaux de 500g ! et
15 connexions Internet

Des étapes a 26€ en moyenne (diner complet, couchage et petit déjeuner) plutdt plus en France et
plutdét moins en Espagne (surtout avec les gites pelerins)

Et une consommation journaliére de moins de 8€ pour faire tourner le moteur et entretenir le
moral (boulangerie, fruits, fromage, café etc.)
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